El TeachingStrategies’

Whistle Stop Fun/Diversidn con el silbato de
parar

Por qué es importante

Esta actividad permite a su nifo trabajar la motricidad gruesa mientras sigue instrucciones de dos
pasos, se turna y comparte. También tiene la oportunidad de montar en diferentes tipos de equipo
mientras realiza un juego.

Materiales
Una variedad de juguetes con ruedas, tales como triciclos, patinetas y otro equipo para montar;
un silbato

Qué hacer

1.

Reuna los juguetes para montar para que su nifio los explore. Si es posible, invite a otros
nifos a participar en la actividad.

Dé tiempo a su nifio para practicar usando los juguetes. Haga comentarios acerca de lo que
ve hacer a su nifio. Veo que estas montando en el triciclo.

Explique a su nifio que puede escoger un juguete para montarse en el mismo y que lo puede
usar hasta que suene el silbato. Cada vez que usted sople el silbato, pida a su nifio que pare
de montar y cambie de juguete.

Observe a su nifio para determinar cuanta ayuda necesita para parar y empezar a montar.
Ofrezca ayuda segun sea necesario.

Anime a su nifo a incorporar juego imaginario en la actividad si lo desea. ;Ahora estas
conduciendo al trabajo? Muy bien, jqué tengas un dia estupendo hoy en el trabajo!
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