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Seeking Attention/Prestar atención 
 
Why It’s Important 
Los niños en esta etapa de desarrollo apenas están aprendiendo a satisfacer sus necesidades. 
Como un adulto pendiente, su papel más importante es reforzar las formas positivas de su niño 
para conseguir su atención. Si motiva a su niño a usar palabras nuevas y más palabras al pedir 
algo, esto le ayudará a comprender la conexión entre el lenguaje y la satisfacción de sus 
necesidades. 
 
Materials 
Ningunos 
 
What You Do 
1. Durante la próxima hora de la merienda, usted puede sugerir a su niño que utilice disculpa 

cuando necesite algo o quiera decir algo. 
 

2. Utilice las palabras de manera natural en la conversación para que su niño pueda imitar con el 
ejemplo su comportamiento y sus palabras para conseguir que los demás le presten atención. 
Por ejemplo, cuando quiera más jugo, le puede pedir que diga: Disculpa, ¿me podrías dar 
más jugo? 

 
3. Busque oportunidades a lo largo del día para ayudar a su niño a que practique su nueva forma 

de obtener su atención o de pedirle ayuda para resolver un conflicto. 
 
4. Si su niño le arroja algo a usted o le quita algo sin preguntar, demuestre el modo correcto de 

obtener su atención. No me gusta que hagas eso, pero si me das una palmadita en la espalda 
o dices mi nombre, te responderé o te ayudaré. 

 
5. Trate de prever las reacciones de su niño a los problemas para poder ofrecerle recordatorios 

con antelación sobre su disponibilidad. 
 

 
 
 
 


