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Reading Cues/Interpretar señas 
 
Por qué es importante 
Con el fin de que su niño se imagine e invente con objetos, podría necesitar su ayuda para 
empezar. A través de la imitación y la participación, su niño empezará a imaginarse que usa 
juguetes u objetos que le interesan. 
 
Materiales 
Caja de arena, juguetes para la arena o cubos y palas 
 
Qué hacer 
1. Si a su niño le gusta jugar en la caja de arena, ésta es un oportunidad perfecta para 

proporcionarle juguetes que le resultarían interesantes de explorar. Juegue junto a su niño y 
organice algunos juguetes a su alrededor. Observe con atención para ver qué hace. 
¿Empieza a jugar con los juguetes? ¿Imita algunas de las acciones imaginarias como remover 
una cacerola de arena? 

 
2. Demuestre cómo usar los juguetes sin dominar la situación de juego. Demuestre movimientos 

sencillos. Observe si su niño participa con los juguetes. En el momento que empiece a 
participar, imítelo para reforzar sus intentos. Por ejemplo, si usted le muestra cómo usar la 
pala en la arena y su niño decide dar palmaditas en la arena, usted puede parar de usar la 
pala e imitar dar palmaditas en la arena. Pregunte: ¿Qué más podemos hacer con la arena? 
Reforzar el juego y el desarrollo de su niño requiere que lea sus señas. 

 
3. Cambie los objetos que van en la mesa de arena para crear diferentes situaciones 

imaginarias. Puede poner cacerolas y sartenes en la mesa; otro día llenarla de animales de 
granja, tractores y herramientas de jardinería. Haga la experiencia de su niño rica y 
motivadora para que pueda desarrollar su habilidad de interactuar con objetos con su apoyo. 

 
 

 
 
 


