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Line Up!/¡Alinearse! 
 
Por qué es importante 
A los niños les encanta el desafío sencillo de tratar de caminar en línea recta. Esta actividad 
ayudará a que su niño desarrolle las destrezas de motricidad gruesa y se divierta al mismo 
tiempo. 
 
Materiales 
Cinta adhesiva protectora gruesa, hilo, madera de dos por cuatro 
 
Qué hacer 
1. Pida a su niño que le ayude a hacer las líneas rectas para esta actividad. Dígale que él 

intentará caminar por las líneas que usted hizo. 
 

2. Mientras hace las líneas, hable sobre sus similitudes y diferencias. La línea de hilo es más fina 
que la línea de cinta. Ambas miden aproximadamente la misma longitud. ¿Qué notas sobre la 
línea recta que forma la madera? 

 
3. Observe cómo camina su niño sobre las diferentes líneas. ¿Se pasa de las líneas más finas? 

¿Le va mejor con las líneas más gruesas? 
 
4. Después de que su niño haya practicado cómo caminar sobre las líneas durante bastante 

tiempo, pídale que cuente cuántos pasos necesita para ir de un extremo a otro de la línea. 
 
 
 

 
 


