El TeachingStrategies’

It's Something New/Es algo nuevo

Por qué es importante

Algunos nifios tienen dificultad para adaptarse a nuevas situaciones y personas. Es mas probable
que interactuen en estas nuevas circunstancias si cuentan con un adulto responsable y de
confianza que los guie en el proceso.

Materiales
Ningunos

Qué hacer

1.

Deje saber a su nifio oralmente que nota la nueva situacion. Te diste cuenta de que entro el
papa de Rohan.

Dé a su nifo palabras que nombren sus sentimientos. Estas nervioso porque hay una persona
nueva en la habitacion.

Confirme sus sentimientos. Ver a personas nuevas nos puede poner nerviosos.

Explique a su nifio cual es la situacion para que sepa por qué esta persona nueva esta
presente o por qué se lleva a cabo un evento nuevo. E/ papito de Rohan esta aqui para
almorzar con nosotros. Se sentara al lado de Rohan. Ah, mira. Rohan esta feliz de ver a su
papito.

A medida que usted responde a los sentimientos de su nifio, observe su reaccién. Esté atento
para ver cuando lo mira en busqueda de orientacion cuando sucede algo nuevo.
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