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Copycat Rhythm/Ritmo de imita monos 
 
Por qué es importante 
Los niños disfrutan produciendo sonidos y ritmos con objetos cotidianos. Esta actividad les ayuda 
a su niño a reconocer patrones y a repetirlos mientras aprende a producir diferentes sonidos. 
 
Materiales 
Bloques o cucharas de madera 
 
Qué hacer 
1. Motive a su niño a escuchar los sonidos que usted produce con los bloques. Golpee los 

bloques de madera entre sí siguiendo un ritmo sencillo, como uno-dos, uno-dos. Dé a su niño 
sus propios bloques para que los use y anímelo a que repita el ritmo. 

 
2. Cuando su niño pueda repetir un ritmo sencillo, extienda el patrón, tal como uno-dos-tres, uno-

dos-tres. Haga preguntas que induzcan a su niño a pensar sobre los sonidos que oye y 
comentarlos. Escucha los bloques. ¿Puedes hacer que tus bloques suenen así? 

 
3. Observe a su niño mientras repite el patrón. Note si mantiene un ritmo constante o si golpea 

los bloques entre sí de forma aleatoria. Acelere el ritmo o disminúyalo según sea necesario. 
 
4. Continúe el juego animando a su niño a crear un patrón para que usted lo repita. Es tu turno 

de producir un ritmo. Copiaré el patrón que hagas. 
 
5. Explique a su niño que puede usar otros materiales para hacer patrones rítmicos, tales como 

cucharas, palos rítmicos o dando palmadas con las manos. 
 

 
 


