El TeachingStrategies’

Big Box Basketball/Basquetbol con una caja
grande

Por qué es importante

Los nifios en esta etapa de desarrollo se sienten cdmodos al estar con personas que conocen.
Jugar con usted ayuda a su nifio a desarrollar relaciones estables. Este juego lo ayuda ademas a
desarrollar destrezas de motricidad que puede aplicar en otras actividades.

Materiales
Caja grande de cartdn, que no sea alta; pelotas blandas (como pelotas de playa pequefias)

Qué hacer

1.

Doble las aletas de la parte superior de la caja o cértelas completamente. Coloque la caja en
el centro de un espacio despejado. Ponga las pelotas alrededor de la caja. Invite a su nifio a
venir a jugar.

Muéstrele a su nifio cdmo poner la pelota adentro de la caja. Describa lo que usted hace.

Invitelo a poner una pelota adentro de la caja. Animelo con palabras de apoyo. Pusiste la
pelota azul grande adentro de la caja.

Cuando todas las pelotas estén dentro de la caja, saquelas y repita la actividad. Pruebe a tirar
las pelotas desde diferentes lugares alrededor de la caja.

Durante el juego diga con frecuencia el nombre de su nifio. Repita palabras comunes, como
adentro, afuera, cajay pelota.

Puede ampliar la actividad al poner la caja de costado y animar a su nifio a hacer rodar la
pelota para meterla en la caja. Animelo a probar otras maneras de meter la pelota adentro de
la caja.
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